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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การพัฒนาทักษะใน
การเขียนตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี  ๑  สาขา  
เทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย    ในรายวิชา ทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ  ( ๓๐๐๐๐ - ๑๑๐๑ ) และเพื่อ
วางพื้นฐานรายวิชาภาษาไทย  ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง   สามารถน าไปใช้เป็นพื้นฐาน
ในสาขาวิชาท่ีเกี่ยวข้องต่อไป ประชากรของการวจัิยครั้งนี้คือนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑  
สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษายะลาท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา ทักษะภาษาไทยเชิง
วิชาชีพ ( ๓๐๐๐๐ – ๑๑๐๑ ) ในภาคเรียนท่ี  ๑  ปีการศึกษา   ๒๕๖๖  จ านวน  ๒๓  คน กลุ่มตัวอย่างคือ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑ สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย จ านวน ๑๐  คน  
ท่ีเลือกโดยการก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  จากผลสัมฤทธิ์ไม่ผ่านเกณฑ์ของการสอบย่อย 
ในเรื่องการเขียนตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบด้วย
แบบฝึกปฏิบัติและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   เป็นแบบทดสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ใช้วัดความรู้ 
ความเข้าใจตามกรอบเนื้อหาท่ีก าหนด    เป็นแบบข้อเขียน ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยใช้ทดสอบกลุ่มตัวอย่าง  

 จากการวิเคราะห์ผลการท าแบบฝึกปฏิบัติ  พบว่า  คะแนนจากการท าแบบฝึกปฏิบัติชุดท่ี ๑  
ค่าเฉล่ีย ( )  ๓.๘๐  คิดเป็นร้อยละ ๓๘.๐๐  คะแนน  จากการท าแบบฝึกปฏิบัติชุดท่ี ๒ ค่าเฉล่ีย ( )  
๘.๗๐  คิดเป็นร้อยละ ๘๗.๐๐  สรุปว่า  คะแนนจากการท าแบบฝึกปฏิบัติชุดท่ี ๒  สูงกว่าชุดท่ี ๑  ค่าเฉล่ีย 
( )  ๔.๙๐ คิดเป็นร้อยละ ๔๙.๐๐ 
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บทท่ี  ๑ 
บทน า 

(Introduction) 
 
๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและ
เสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย อีกท้ังยังเป็นเครื่องมือในการติดต่อส่ือสารเพื่อสร้างความ
เข้าใจและความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน คนไทยจะต้องท าความเข้าใจและศึกษาหลักเกณฑ์ทางภาษา หมั่นฝึกฝนให้มี
ทักษะการฟัง พูด อ่านและเขียนภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพ เพื่อน าไปใช้ในการส่ือสารการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ และ
การสร้างความเข้าใจอันดีต่อกันให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ชุมชน สังคมและประเทศชาติ ดังนั้นภาษาไทยจึง
เป็นสมบัติของชาติท่ีควรค่าแก่การเรียนรู้อนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป  
 กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดให้วิชาภาษาไทยเป็นวิชาบังคับอยู่ในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง ( ปวส. ) พุทธศักราช ๒๕๖๓ โดยก าหนดสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นกลุ่มท่ีมุ่งส่งเสริมทักษะท่ีต้อง
ฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใช้ใน
ชีวิตจริง 
 ปัญหาการเขียนสะกดค าในปัจจุบันแสดงให้เห็นว่านักเรียนมักเขียนสะกดค าผิดมาก ท้ังนี้อาจเกิดจาก
สาเหตุหลายประการ เช่น การรับเอาตัวอย่างท่ีผิดๆ จากส่ิงแวดล้อมภายนอกมาเป็นแบบอย่างในการเขียน
สะกดค า โดยเฉพาะส่ือสารมวลชนและส่ิงพิมพ์ต่างๆ เช่นโทรทัศน์ ป้ายโฆษณา หนังสือพิมพ์ จะเห็นได้ว่ามีการ
เขียนสะกดค าภาษาไทยผิดอยู่เสมอ และมักถูกปล่อยปละละเลย ไม่มีการแก้ไขให้ถูกต้อง โดยเฉพาะเรื่องการใช้
รูปวรรณยุกต์ การใช้ ซ, ทร การใช้บันและ รร (ร หัน) ค าพ้องเสียง และค าประวิสรรชนีย์ เป็นต้น หากไม่รีบ
แก้ไขจะท าให้เกิดผลเสียหายต่อบุคลากรของชาติได้ในอนาคต 
 จากการท่ีผู้วิจัยได้ท าการสอนในรายวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ  (๓๐๐๐๐-๑๑๐๑) ในภาค
เรียนท่ี ๑  ปีการศึกษา  ๒๕๖๖ พบว่า นักศึกษามีผลการเรียนต่ า ขาดความรับผิดชอบ ท าให้ไม่ผ่านเกณฑ์
เนื้อหาในหน่วยที่  ๑  เรื่อง หลักการใช้ภาษาไทยเบื้องต้น ( การเขียนตัวสะกด ) จ านวน ๑๐ คน ซึ่งคิดเป็นร้อย
ละ  ๓๑.๒๕  ของนักศึกษาท้ังกลุ่มเรียน  จ านวน  ๒๓  คน 
 ผู้วิจัยจึงได้ตระหนักถึงความจ าเป็นเร่งด่วนท่ีต้องปรับปรุงผลการเรียนการสอน  และให้นักศึกษา
มีความรู้ ความสามารถในการเรียนภาษาไทย จึงได้จัดท าแบบฝึกวิชาภาษาไทย เรื่อง การพัฒนาทักษะในการ
เขียนตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้น 
 
 
 
 
 



๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแบบฝึกวิชาภาษาไทยของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑  สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย  โดยใช้แบบฝึก เรื่องการเขียน
ตัวสะกดค า ในรายวิชา ทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ  ( ๓๐๐๐๐ – ๑๑๐๑ ) 
   ๑.๒.๒ เพื่อวางพื้นฐานรายวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ  ( ๓๐๐๐๐ – ๑๑๐๑ )  ของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑ สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย  และสามารถน าไปใช้เป็น
พื้นฐานในสาขาวิชาท่ีเกี่ยวข้องต่อไป 
 
๑.๓  สมมติฐานของการวิจัย 
 นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นหลังจากการเรียนโดยใช้แบบฝึกเรื่อง          การพัฒนา
ทักษะในการเขียนตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า ของนักศึกษา ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑  สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย 
 
๑.๔  ขอบเขตการวิจัย 
 ๑.๔.๑  ขอบเขตด้านเนื้อหา ท าการวิจัยในเนื้อหาเรื่อง การพัฒนาทักษะในการเขียนตัวสะกด โดยใช้แบบ
ฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑ สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและ
เครื่องแต่งกาย  วิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ (๓๐๐๐๐-๑๑๐๑) ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
(ปวส.) ๒๕๖๔  
 ๑.๔.๒  ประชากรของการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑  สาขา
เทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย   ของวิทยาลัยอาชีวศึกษายะลา ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาวิชาทักษะ
ภาษาไทยเชิงวิชาชีพ ( ๓๐๐๐๐ – ๑๑๐๑ ) ในภาคเรียนท่ี  ๑  ปีการศึกษา  ๒๕๖๖  จ านวน  ๒๓  คน 
 ๑.๔.๓  กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑ สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและ
เครื่องแต่งกาย  ของวิทยาลัยอาชีวศึกษายะลา  ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ ( ๓๐๐๐๐ – 
๑๑๐๑ ) ในภาคเรียนท่ี  ๑  ปีการศึกษา ๒๕๖๖  จ านวน  ๑๐  คน  
  ๑.๔.๔  ตัวแปรท่ีศึกษาได้แก ่
  (๑)  ตัวแปรอิสระ  คือ แบบฝึกหัดเขียนไทย เรื่อง การ เขียนสะกดค าของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑ สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย  ในรายวิชาทักษะภาษาไทยเชิง
วิชาชีพ ( ๓๐๐๐๐-๑๑๐๑ )  
   (๒ )  ตั วแป รตาม  คือ  ผลสัมฤทธิ์ ท างการเรี ยน รายวิ ชา ทั กษะภาษาไทยเชิ งวิ ชาชีพ                       
( ๓๐๐๐๐ – ๑๑๐๑ ) 
 ๑.๔.๕  การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการในภาคเรียนท่ี  ๑  ปีการศึกษา  ๒๕๖๖ 
 
 



๑.๕  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ๑. การเขียนสะกดค า หมายถึง การเขียนโดยเรียงล าดับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกดเป็น
ค าได้อย่างถูกหลักเกณฑ์ และถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔เพื่อให้สามารถส่ือ
ความหมายได้ถูกต้องความส าคัญของการเขียนสะกดค า 
 ๒. แบบฝึก หมายถึง เครื่องมือท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยเป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ส าหรับให้นักเรียน
ฝึกและปฏิบัติเพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจและมีทักษะเพิ่มขึ้น 
 ๓. แบบฝึกการเขียนสะกดค า หมายถึง แบบฝึกการเขียนสะกดค า ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นส าหรับนักศึกษา 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี  ๑ สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย 
 
๑.๖  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ๑.๖.๑  สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การพัฒนาทักษะในการเขียนตัวสะกด โดยใช้แบบ
ฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า   ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑  สาขาเทคโนโลยีแฟช่ัน
และเครื่องแต่งกาย  
  ๑.๖.๒  สามารถวางพื้นฐานรายวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ (๓๐๐๐๐-๑๑๐๑)  ของนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑  สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย   และสามารถน าไปใช้เป็น
พื้นฐานในสาขาวิชาท่ีเกี่ยวข้องต่อไปได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี  ๒ 
แนวคิดทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

(Review  of  Related  Search  and  Literature) 
 
  การศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษารายละเอียดต่าง ๆ  
ดังนี้ 
  
๒.๑  แนวคิด  ทฤษฎี 
 ๒.๑.๑  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พุทธศักราช ๒๕๖๓    ของส านักงานคณะกรรมการการ 

อาชีวศึกษา 
   ๑. เพื่อให้มีความรู้ทางทฤษฎีและเทคนิคเชิงลึกภายใต้ขอบเขตของงานอาชีพ มีทักษะด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารเพื่อใช้ในการด ารงชีวิตและงานอาชีพ สามารถศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมหรือ
ศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้น  
   ๒. เพี่อให้มีทักษะและสมรรถนะในงานอาชีพตามมาตรฐานวิชาชีพ สามารถบูรณาการ
ความรู้ ทักษะจากศาสตร์ต่าง ๆประยุกต์ใช้ในงานอาชีพ สอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยี 
   ๓. เพื่อให้มีปัญญา มีความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถในการคิด วิเคราะห์ วางแผน 
บริหารจัดการ ตัดสินใจ แก้ปัญหา ประสานงานและประเมินผลการปฏิบัติงานอาชีพ มีทักษะการเรียนรู้ 
แสวงหาความรู้และแนวทางใหม่ ๆมาพัฒนาตนเองและประยุกต์ใช้ในการสร้างงานให้สอดคล้องกับวิชาชีพและ
การพัฒนางานอาชีพอย่างต่อเนื่อง 
   ๔ . เพื่อให้มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ มีความมั่นใจและภาคภูมิใจในงานอาชีพ รักงาน รัก
หน่วยงานสามารถท างานเป็นหมู่คณะได้ดี  มีความภาคภูมิใจในตนเองต่อการเรียนวิชาชีพ 
   ๕. เพื่อให้มีบุคลิกภาพท่ีดี มีคุณธรรม จริยธรรม ซื่อสัตย์ มีวินัย มีสุขภาพแข็งแรงท้ังร่างกาย
และจิตใจ เหมาะสมกับการปฏิบัติงานในอาชีพนั้น ๆ 
  ๖. เพื่อให้เป็นผู้มีพฤติกรรมทางสังคมท่ีดีงาม ต่อต้านความรุนแรงและสารเสพติด ท้ังในการ
ท างาน การอยู่ร่วมกัน มีความรับผิดชอบต่อครอบครัว องค์กร ท้องถิ่นและประเทศชาติ อุทิศตนเพื่อสังคม 
เข้าใจและเห็นคุณค่าของศิลปวัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาท้องถิ่น ตระหนักในปัญหาและความส าคัญส่ิงแวดล้อม
  ๗. เพื่อให้ตระหนักและมีส่วนร่วมในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจของประเทศ 
  ๘. เพื่อให้เห็นคุณค่าและด ารงไว้ซึ่งสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ปฏิบัติตนใน
ฐานะพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
 
 
 
 



  ๒.๑.๒  จุดประสงค์รายวิชา 
 ๑.  เข้าใจทักษะการใช้ภาษาไทยเชิงวิชาชีพ 
              ๒.  สามารถวิเคราะห์  สังเคราะห์  ประเมินค่าสารและการใช้ภาษาไทยเป็นเครื่องมือในวิชาชีพ
ตามหลักภาษา  เหมาะสมกับกาลเทศะ   บุคคลและสถานการณ์ 
 ๓.  เห็นคุณค่าและความส าคัญของการใช้ภาษาไทยเชิงวิชาชีพอย่างมีจรรยาบรรณ 
 ๒.๑.๓  สมรรถนะของรายวิชา 
 ๑.  แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการฟัง   การด ู  การพูด  การอ่าน   การเขียน   การวิเคราะห์  
การสังเคราะห์ และการประเมินค่าสารภาษาไทยเชิงวิชาชีพอย่างมีจรรยาบรรณ 

 ๒.  วิเคราะห์  สังเคราะห์และประเมินค่าสารในงานอาชีพจากส่ือประเภทต่าง ๆ ตามหลักภาษา 
 เหมาะสมกับกาลเทศะ  บุคคลและสถานการณ์ 

 ๓.  พูดน าเสนอข้อมูลเพื่อส่ือสารในงานอาชีพและในโอกาสต่าง ๆ  
 ๔.  เขียนเพื่อติดต่อกิจธุระ  บันทึกข้อมูลรายงานการปฎิบัติงานเชิงวิชาชีพตามหลักการใช้ 

ภาษาไทย 
 ๒.๑.๔  ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับหลักการฟัง การดู  การพูด  การอ่าน และการเขียนภาษาไทย         
การคิดวิเคราะห์  สังเคราะห์และประเมินค่าสารในงานอาชีพจากส่ือประเภทต่าง ๆ  การพูดน าเสนอข้อมูลเพื่อ
ส่ือสารในงานอาชีพและในโอกาสต่าง ๆ  การเขียนเพื่อกิจธุระ  การจดบันทึกข้อมูลและเขียนรายงานการ
ปฏิบัติงานเชิงวิชาชีพ  และจรรยาบรรณในการใช้ภาษาไทยเชิงวิชาชีพ 
 
๒.๒  เอกสารที่เกี่ยวข้อง 
  ๒.๒.๑ การเขียนสะกดค า 
 การเขียนสะกดค าภาษาไทยเป็นส่ิงส าคัญท่ีควรค านึงถึงมากท่ีสุดในเรื่องของความถูกต้องเพราะการ
เรียนภาษาไทยให้ประสบความส าเร็จจะต้องมีความเข้าใจอย่างถ่องแท้ มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมาย
ของการเขียนสะกดค าความส าคัญของการเขียนสะกดค าปัญหาของการเขียนสะกดค าเทคนิคการสอนเขียน
สะกดค า และจิตวิทยาท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดค าไว้ดังนี้ 
 ๓.๑ ความหมายของการเขียนสะกดค า 
 การเขียนสะกดค าภาษาไทยเป็นส่ิงส าคัญท่ีควรค านึงถึงมากท่ีสุดในเรื่องของความถูกต้องเพราะการ
เรียนภาษาไทยให้ประสบความส าเร็จจะต้องมีความเข้าใจดังนั้นเพื่อให้เข้าใจพื้นฐานการเขียนสะกดค า
ภาษาไทยอย่างมีระบบเกิดการเรียนรู้ในการเขียนภาษาไทยให้ถูกต้องและมีความหมายสมบูรณ์มีนักวิชาการได้
ให้ความหมายของการเขียนสะกดค า ดังนี้ 
 สุรีพร แย้มฉาย (๒๕๓๖ : ๓) ได้กล่าวถึง การเขียนสะกดค าท่ีถูกต้องว่าเป็นปัจจัยส าคัญท่ีจะช่วยให้
ผู้เขียนส่ือความหมายได้ดี ถูกต้องและรวดเร็ว อีกท้ังยังช่วยสร้างเจตคติท่ีดีแก่ผู้อ่านอีกท้ังยังช่วยให้เกิดความ
มั่นใจในตนเอง และก่อให้เกิดศรัทธาแก่ผู้ท่ีได้อ่านอีกด้วย 



 ปิลันธนา ศุภดล (๒๕๔๓ : ๑๑) ได้ให้ความหมายของการเขียนสะกดค าภาษาไทยว่า เป็นทักษะอย่าง
หนึ่งของมนุษย์ท่ีอาศัยทักษะการฟังการพูดการอ่านเป็นพื้นฐานแล้วจึงสามารถถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด
ประสบการณ์ต่างๆและความต้องการของตนออกมาเป็นสัญลักษณ์หรือตัวอักษรเพื่อส่ือความหมายให้ผู้อ่าน
เข้าใจ 
 วีรศักด์ิ ปัตตาลาโพธิ์ (๒๕๔๐ : ๑๒) ได้ให้ความหมายของการสะกดค าไว้ว่า การสะกดค าคือ การ
จัดเรียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ ให้เป็นค าท่ีมีความหมายและถูกต้องตามหลักพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน และสามารถน าค าดังกล่าวไปใช้ส่ือสารในชีวิตประจ าวันได้ 
 ชุติกาญจน์ เทศยรัตน์ (๒๕๔๕ : ๓๓) ได้ให้ความหมายของการเขียนสะกดค าไว้ว่า การเขียนสะกดค า 
หมายถึง การถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความต้องการของบุคคลออกมาเป็นสัญลักษณ์ หรือตัวอักษรเพื่อส่ือ
ความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจได้ รวมท้ังความสามารถในการเขียนค า โดยเรียงล าดับ พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัว
การันต์ ในภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง และสามารถน าหลักการไปใช้ประโยชน์ได้ด้วย 
 บัณฑิตา แจ้งจบ (๒๕๔๕ : ๘) กล่าวถึงการเขียนสะกดค าไว้ว่า การเขียนสะกดค าเป็นการน าพยัญชนะ
ต้นมาประสมกับสระและวรรณยุกต์ บางค ามีตัวสะกดท่ีตรงตามมาตรา คือมีพยัญชนะใช้สะกดตัวเดียว บางค า
มีตัวสะกดท่ีไม่ตรงตามมาตรา คือ มีพยัญชนะใช้สะกดหลายตัว หรือบางค ามีท้ังตัวสะกดและตัวการันต์ 
 นิมิต เพชรจ านงค์ (๒๕๔๗ : ๒๐) ได้ให้ความหมายของการเขียนสะกดค าไว้ว่าการเขียนสะกดค า 
หมายถึงการน าพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ พยัญชนะตัวสะกด และเครื่องหมายต่างๆ มาผสมกันตามหลักของ
อักขรวิธีทางภาษา จนได้พยางค์หรือค าท้ังท่ีมีความหมายและไม่มีความหมายแล้วน าไปใช้ตามจุดประสงค์ 
 จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่าความหมายของการเขียนสะกดค าภาษาไทยหมายถึงการจัดเรียง
พยัญชนะสระ วรรณยุกต์ตัวสะกดและตัวการันต์มาประสมกันให้มีความหมายท่ีถูกต้องแล้วน าไปใช้ตาม
จุดประสงค์ 
 ๓.๒ ความส าคัญของการเขียนสะกดค า 
 การเขียนสะกดค าเป็นพื้นฐานท่ีจ าเป็นของการเขียนอย่างหนึ่งเพราะนักเรียนจะต้องรู้จักสะกดค าได้
ถูกต้องก่อนจึงจะสามารถพัฒนาเป็นการเขียนประโยคและเรื่องราวได้การท่ีเด็กเขียนสะกดค าผิดบ่อยจะไม่
สามารถแสดงให้ผู้อื่นเข้าใจความรู้สึกนึกคิดของตนเองได้ดังนั้นการเขียนสะกดค าให้ถูกต้องนับว่าเป็นส่ิงส าคัญ
ในการเขียนภาษาไทยเป็นอย่างยิ่งนอกจากนี้ยังมีนักวิชาการอีกหลายท่านได้ให้ความส าคัญของการเขียนสะกด
ค าดังนี้ 
 สราวดี เพ็งศรีโคตร (๒๕๓๙ : ๑๔) กล่าวว่า การเขียนสะกดค าผิดยังส่งผลท าให้ผู้อ่านประเมินผู้เขียน
ในระดับท่ีต่ าลงดังนั้นการเขียนสะกดค าได้ถูกต้องส่ือสารให้ผู้อ่านเข้าใจในความหมายท่ีแท้จริงได้ถือว่าเป็นส่วน
หนึ่งท่ีสร้างการยอมรับนับถือเกิดความเช่ือมั่นและศรัทธาจากผู้อ่านรวมท้ังสร้างความประทับใจท่ีดีระหว่าง
ผู้อ่านและผู้เขียนได้ในทางกลับกันหากผู้เขียนสะกดค าผิดก็จะเสียความยอมรับนับถือจากผู้อ่านต้ังแต่เริ่มต้น
ดังนั้นผู้ท่ีเรียนในระดับช้ันท่ีสูงๆก็เช่นกันก็ควรให้ความส าคัญกับการเขียนสะกดค าภาษาไทยให้ถูกต้องมากกว่า
ผู้ท่ีเรียนในระดับท่ีต่ ากว่า 



 วรรณี โสมประยูร (๒๕๓๙ : ๑๕๖) กล่าวว่าการเขียนสะกดค าเป็นพื้นฐานท่ีจ าเป็นทางการเขียนอย่าง
หนึ่งเพราะเด็กต้องรู้จักสะกดค าได้ถูกต้องก่อนจึงสามารถเขียนประโยคและเรื่องราวได้ถ้าเด็กเขียนสะกดค าผิด
เสมอจะไม่สามารถแสดงให้ผู้อื่นเข้าใจความคิดของตนเองดังนั้นการเขียนสะกดค าได้ถูกต้องนับว่าเป็นส่ิงส าคัญ
ในการเขียนเป็นอย่างยิ่งเด็กควรเขียนสะกดค าให้ถูกต้องเสียแต่เมื่อเริ่มเขียนค าเพื่อช่วยให้เด็กรู้จักค าต่างๆท่ี
จ าเป็นในชีวิตประจ าวันช่วยให้เด็กใช้ค าต่างๆ ได้ถูกต้องกว้างขวางครูจึงต้องฝึกฝนนักเรียนอย่างสม่ าเสมอทุก
ระดับช้ัน 
 จากความส าคัญของการเขียนสะกดค าสรุปได้ว่าความส าคัญของการเขียนสะกดค าคือการเขียนสะกด
ค าให้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์หรือตามหลักภาษาไทยและการเขียนสะกดค ายังถือเป็นส่ิงจ าเป็นในการเรียน
ภาษาไทยเพราะการเขียนเป็นทักษะท่ีส าคัญนักเรียนสามารถน าประโยชน์ท่ีได้รับจากการเขียนสะกดค าไปใช้
ต่อยอดในการเขียนได้กับทุกๆสาระการเรียนรู้และสามารถน าไปใช้ส่ือสารในชีวิตประจ าวันได้ 
 ๓.๓ ปัญหาของการเขียนสะกดค า 
 การเขียนสะกดค าเป็นปัญหาท่ีส าคัญของนักเรียนและครูสอนภาษาไทยเป็นอย่างมากและจาก
การศึกษาพบว่า สาเหตุของการเขียนสะกดค าผิดก็ได้มีนักวิชาการได้กล่าวไว้หลายท่าน ดังนี้ 
 กรรณิการ์ พวงเกษม (๒๕๓๒ : ๒) ได้กล่าวถึงปัญหาและข้อบกพร่องจากการเขียนสะกดค าผิดว่ามี
รูปแบบในการเขียนสะกดค าผิด ดังนี้ 
  ๑. เขียนผิดท่ีพยัญชนะ 
  ๒.การตัดและเติมสระ สระเปล่ียนรูป การเขียนสระผิด การเขียนสรุปเสียงส้ันยาวสลับกัน 
เขียนค าท่ีประวิสรรชนีย์ สระประสมเขียนผิด 
  ๓. ใช้วรรณยุกต์ไม่ถูกต้อง 
  ๔. ใช้สะกดผิดท่ี ใช้ตัวการันต์ผิด เขียนค าท่ีมาจากภาษาอื่นผิดเขียนผิดโดยแทนเสียงให้ส้ันลง
หรือยืดเสียงให้ยาวออก เขียนค าท่ีใช้ ร ล ว ควบกล้ าผิดท่ีสระ ไอ โอ และ อัย เขียนค าท่ีใช้น าอักษรผิด 
 สุชาดา ชาทอง (๒๕๓๔ : ๗๖ - ๗๗) ได้วิจัยเกี่ยวกับลักษณะข้อผิดพลาดในการเรียนภาษาไทยของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖ พบว่า ลักษณะข้อผิดพลาดในการใช้ค าท่ีใช้เกี่ยวกับการใช้ตัวสะกดการันต์ผิด มี
ดังนี้ 
  ๑. การใช้พยัญชนะต้นผิด 
  ๒.การใช้สระผิด 
  ๓. การใช้พยัญชนะตัวสะกดการันต์ผิด 
  ๔. การใช้วรรณยุกต์ผิด 
  ๕. การใช้พยัญชนะต้นและพยัญชนะสะกดผิด 
 สุธิวงค์ พงศ์ไพบูรณ์ (๒๕๓๔ : ๒๙๐) ได้กล่าวไว้ว่าการเขียนสะกดค าภาษาไทยผิดนับว่าเป็นปัญหา
ใหญ่ท่ีควรสนใจเป็นพิเศษเพราะการเขียนหนังสือผิดเป็นเครื่องบ่งบอกว่าผู้นั้นไม่สนใจในการใช้ภาษาไทยทุกคน
อาจจะเขียนหนังสือผิดบ้างไม่มากก็น้อยแต่ทุกคนควรจะได้ระมัดระวังให้ผิดน้อยท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้การสะกด
การันต์นั้นยึดพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานเป็นหลักดังนั้นการเขียนผิดอาจเกิดจากหลายสาเหตุดังนี้ 



  ๑. เขียนผิดเพราะไม่ทราบความหมายของค าเพราะค าในภาษาไทยเรามีเสียงตรงกันมากแต่
สะกดการันต์ต่างกันและมีความหมายต่างกันเมื่อเป็นเช่นนี้อาจจะท าให้ผิดในเรื่องสะกดการันต์ได้ง่าย ถ้าหาก
จ าแต่เสียงโดยไม่พิจารณาถึงความหมายเฉพาะของค า 
  ๒. เขียนหนังสือผิดเพราะใช้แนวเทียบผิดค าบางค าเมื่อจะเขียนเราไม่มั่นใจเรามักจะนึก
เทียบเคียงกับค าอื่นๆ ซึ่งเคยรู้มาแล้วเป็นอย่างดีวิธีการเช่นนี้เป็นเหตุท่ีท าให้เขียนหนังสือผิดเพราะค าบางค ามี
ความหมายหรือรูปศัพท์ตลอดจนหลักภาษาต่างกันจะใช้กฎอันเดียวกันไม่ได้จึงควรพิจารณาจดจ าเป็นค าๆไป 
  ๓. เขียนหนังสือผิดเพราะออกเสียงผิดค าบางค าบางคนออกเสียงไม่ตรงหรือออกเสียงไม่ชัด
เลยติดนิสัยเมื่อเขียนจึงผิดด้วยแต่ค าบางค าส่วนมากออกเสียงอย่างหนึ่งซึ่งไม่ตรงกับรูปท่ีเขียนตามพจนานุกรม 
  ๔. เขียนหนังสือผิดเพราะไม่รู้หลักภาษาหลักภาษานับเป็นส่ิงส าคัญยิ่งในการเรียนภาษาการท่ี
จะเรียนโดยไม่ต้องรู้หลักนั้นย่อมเป็นไปไม่ได้แต่เนื่องจากหลักภาษาไทยมีข้อยกเว้นมากมายจึงควรจะได้
ตระหนักในข้อนี้โดยเฉพาะในการเขียน    
 ประทีป แสงเป่ียมสุข (๒๕๓๘ : ๕๔) ได้กล่าวถึงปัญหาของการเขียนว่า ปัญหาของการเขียนสะกด
ส่วนมากเป็นเรื่องเกี่ยวกับการสะกดการันต์นักเรียนประถมศึกษาส่วนมากยังเขียนสะกดการันต์ผิดพลาดสาเหตุ
เพราะเด็กไม่ได้รับการฝึกการเขียนสะกดอย่างถูกวิธีและเพียงพอฉะนั้นครูควรจัดกิจกรรมในการสอนเขียน
สะกดค าให้นักเรียนเกิดความรู้และสนุกสนาน เพื่อช่วยให้นักเรียนท่ีจะเรียนและมีทัศนคติท่ีดีต่อวิชาภาษาไทย
โดยการจัดท าแบบฝึกสะกดค ายากท่ีน่าสนใจและยั่วยุให้นักเรียนอยากเรียน 
 อัจฉรา ชีวพันธ์ (๒๕๓๘ : ๗๕) ได้พูดถึงข้อบกพร่องของการเขียนสะกดการันต์ผิดดังนี้ 
  ๑. เขียนผิดเพราะใช้แนวเทียบผิดเช่นสังเกตเขียนเป็นสังเกต เพราะเทียบกับสาเหตุ 
  ๒. ใช้วรรณยุกต์ เพราะไม่เข้าใจหลักการผันวรรณยุกต์ของอักษรสูง อักษรต่ าเช่นตัวโน้ตมัก
เขียนผิดเป็นตัวโน๊ต 
  ๓. เขียนอักษรไม่ถูกต้องเช่นหัวบอดรูปแบบอักษรไม่ถูกต้องท้ัง สระพยัญชนะวรรณยุกต์ 
  ๔. สับสนเรื่องการใช้ ร ล และค าควบกล้ าเช่น 
   ๔.๑ พูดไม่ชัดส่ังให้เขียนตามเสียงของตนเช่น กอกกิ้ง จากกลอก 
   ๔.๒ สับสนในเรื่อง ร ล ควบกล้ าเช่น แปลเปล่ียน (แปรเปล่ียน)  
   ๔.๓ สับสนในการใช้พยัญชนะต้น ร และ ล เช่น เข้าโลง (เข้าโรง)  
  ๕. วางรูปสระหรือวรรณยุกต์ผิดต าแหน่งเช่น ออ่น ชอ้ย(อ่อนช้อย ) 
  ๖. ใช้ตัวการันต์ผิด เช่น อานิสงส์ (อานิสงฆ์)  
  ๗. เขียนต่อตวัเพราะความเลินเล่อ เช่น ฝรั่งเศษ (ฝรั่งเศส)วรรณี โสมประยูร (๒๕๔๔ : ๑๕๗) 
ได้ศึกษาลักษณะค ายาก ซึ่งเป็นค าท่ีนักเรียนส่วนมากเขียนผิดนั้น สาเหตุท่ีเขียนผิดสรุปได้ดังนี้ 
  ๑. นักเรียนมีประสบการณ์เกี่ยวกับค าผิด โดยเห็นแบบอย่างท่ีสะกดผิด 
  ๒. นักเรียนไม่รู้หลักภาษา เช่น ไม่รู้จักประวิสรรชนีย์ เป็นต้น 
  ๓. นักเรียนไม่ทราบความหมาย เพราะค าไทยมีค าพ้องเสียง 
  ๔. นักเรียนฟังไม่ชัด เพราะค าไทยมีค าควบกล้ า เช่น คราว คลอง ครอง กลอง กรอง 



  ๕. นักเรียนไม่สามารถถ่ายทอดค าตามเสียงค าท่ีมาจากภาษาอังกฤษซึ่งเขียนแตกต่างจาก
เสียงได้ เช่น ชอล์ก ด๊อกเตอร์ แท็กซี่ 
  ๖. นักเรียนใช้ค าท่ีมี ร ล ไม่ถูก เช่น ราว – ลาว , ราด – ลาด  
 จากปัญหาท่ีกล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า ปัญหาท่ีส าคัญของการเขียนสะกดค าผิด ขึ้นอยู่กับครูผู้สอน 
ตัวนักเรียนเองและวิธีการสอนของครู ดังนั้นผู้ท่ีเกี่ยวข้องจึงควรตระหนักถึงปัญหาเหล่านี้เป็นส าคัญและหา
วิธีการเพื่อแก้ไขและพัฒนาต่อไป 
 ๓.๔ เทคนิคการสอนเขียนสะกดค า 
 เนื่องจากการเขียนสะกดค ามีความส าคัญต่อการใช้ภาษาในการติดต่อส่ือสารความหมายและเป็น
รากฐานของการเรียนวิชาต่างๆแต่ปรากฏว่ามีปัญหาซึ่งเป็นสาเหตุให้เด็กเขียนสะกดผิดมีหลายด้านวิธีหนึ่งท่ีจะ
แก้ปัญหาดังกล่าวเหล่านั้นคือ ความเอาใจใส่สนใจของครูผู้สอนท่ีจะต้องค้นหาวิธีต่างๆท่ีดีท่ีสุดมาสอนเพื่อแก้ไข
ให้เด็กเขียนสะกดค าได้อย่างถูกต้องไว้ดังนี ้
  ๑. เขียนค าต่างๆตามหนังสือท่ีหลักสูตรก าหนดให้เรียนได้ 
  ๒. เขียนค าบางค าท่ีจ าเป็นและควรเขียน 
  ๓. สามารถเขียนได้ถูกแบบและสวยงามเรียบร้อยพอสมควร 
  ๔. สามารถเขียนได้คล่องแคล่วช านาญไม่ผิดพลาด หรือช้าเกินไป 
  ๕. แสดงการเขียนออกได้ตามกาลเทศะ ท่ีเหมาะสมเสมอ 
 ท้ังนี้เพราะภาษาเกิดจากการเลียนแบบและการท าซ้ าถ้าเด็กได้อ่านบ่อยๆเขียนบ่อยๆโดยได้รับความ
เอาใจใส่จากครูแล้วเด็กคนนั้นจะต้องอ่านออกเขียนได้อย่างไม่มีปัญหาโดยเฉพาะครูสนใจในหลักการใหม่ๆ ทาง
การศึกษาด้วยแล้วการสอนก็จะสะดวกขึ้น การเรียนก็จะมีผลสัมฤทธิ์ขึ้นเป็นทวีคูณการเขียนสะกดค าซึ่งเป็น
ส่วนหนึ่งของการเขียนนั้น ต้องอาศัยเทคนิคและวิธีสอนเช่นเดียวกับการสอนทักษะท่ัวๆไปคือเน้นท่ีการฝึกฝน
เพราะหัวใจของการสอนวิชาทักษะอยู่ท่ีการฝึกฝนและได้รับการช้ีให้เห็นถึงข้อบกพร่องและแนวทางแก้ไข 
 จากข้อความข้างต้นสรุปเทคนิคการสอนเขียนสะกดค าได้ว่าเทคนิควิธีสอนท่ีเสนอแนะไว้จะช่วยให้การ
เรียนสะกดค าของนักเรียนสนุกสนานมากขึ้นถ้าได้น ามาใช้ในห้องเรียน การรู้ความหมายของค าจะมีผลท าให้
เด็กสะกดค าได้ถูกต้องมากขึ้น ครูผู้สอนจึงควรน าไปปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาการเขียนสะกดค าผิดและเพิ่ม
ประสิทธิภาพการเขียนของเด็ก 
 ๓.๕ จิตวิทยาท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดค า 
 ในการสร้างแบบฝึกการเขียนสะกดค ายากเพื่อใช้ฝึกทักษะในการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพจ าเป็นต้อง
น าเอาทฤษฎีหรือหลักจิตวิทยาเข้ามาเกี่ยวข้องเพื่อเสริมความเหมาะสมให้แบบฝึกการเขียนสะกดค ามีความ
เหมาะสมถูกต้องและสมบูรณ์เหมาะสมกับการท่ีจะน าไปใช้กับนักเรียนตามวัยความสามารถและความสนใจ
ของนักเรียนซึ่งจะส่งผลท าให้แบบฝึกหัดนั้นมีประสิทธิภาพเกิดความน่าเช่ือถือมากยิ่งขึ้นดังท่ีมีนักวิชาการได้
กล่าวไว้หลายท่านดังนี้ 
 
 



 สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (๒๕๓๕ : ๕๒) ได้กล่าวไว้ดังนี้ 
  ๑. กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดด์ (Thorndike) ซึ่งสอดคล้องกับอเนกกุล กรีแสง (๒๕๒๖ : 
๑๓๔-๑๓๕) ท่ีได้กล่าวถึงกฎของธอร์นไดด์ในการจัดการเรียนการการสอนดังนี้ 
   ๑.๑ กฎแห่งการฝึกฝน (Law of Exercise) คือการให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดมากๆจะ
ท าให้เกิดความคล่องและช านาญการสร้างแบบฝึกจึงช่วยท าให้ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดท่ีเสริมจากแบบฝึกหัดใน
บทเรียนและมีหลายรูปแบบ 
   ๑.๒ กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) คือการให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการ
เรียนจะท าให้เกิดความพอใจในการเรียน 
   ๑.๓ กฎแห่งผล (Law of Effect) คือแบบฝึกต้องมีเนื้อเรื่องเป็นท่ีสนใจของผู้เรียนมี
ความยากง่ายให้เหมาะสมกับวัยและสติปัญญามีส่ิงกระตุ้นให้ผู้เรียนพอใจในการเรียนการประเมินควรกระท า
อย่างรวดเร็วหลังจากท่ีนักเรียนท าเสร็จแล้ว 
  ๒. ความแตกต่างระหว่างบุคคลครูควรค านึงถึงนักเรียนแต่ละคนมีความรู้ความถนัด
ความสามารถและความสนใจท่ีแตกต่างกันดังนั้นจึงควรพิจารณาถึงความเหมาะสมไม่ยากและ 
ไม่ง่ายเกินไปควรมีคละกันหลายแบบ 
  ๓. การจูงใจผู้เรียนสามารถท าได้โดยการจัดแบบฝึกจากง่ายไปหายากเพื่อดึงดูด 
ความสนใจของผู้เรียนเป็นการกระตุ้นให้ติดตามต่อไปและแบบฝึกควรส้ันๆจะช่วยให้ผู้เรียนไม่      เบ่ือหน่าย 
  ๔. การน าส่ิงท่ีมีความหมายต่อชีวิตและการเรียนรู้มาให้นักเรียนได้ทดลองท าภาษาท่ีใช้พูดใช้
เขียนในชีวิตประจ าวันท าให้ผู้เรียนได้เรียนและท าแบบฝึกในส่ิงท่ีใกล้ตัวจะท าให้จ าได้แม่นย านักเรียนยัง
สามารถน าหลักและความรู้ท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์อีกด้วย 
 เบอร์นาร์ด (พนมวัน วรดลย์. ๒๕๔๒ : ๔๑ ; อ้างอิงจาก Bernard. ๑๙๗๖ : ๖๒) ได้เสนอแนะ
หลักการน ากฎแห่งการฝึกหัดไปใช้ในการเรียนการสอนดังนี้ 
  ๑. ครูจะต้องหาโอกาสหรือพยายามเปิดโอกาสท่ีจะให้นักเรียนได้ใช้ความรู้ไม่ว่าจะเป็น
กิจกรรมในห้องเรียนหรือนอกห้องเรียนก็ตาม 
  ๒. การทดสอบท่ีดีการท าแบบฝึกหัดท่ีดีนับเป็นกิจกรรมท่ีจะท าให้ ผู้เรียนได้ใช้ความรู้
ความสามารถท้ังส้ินจึงน่าจะหมั่นทดสอบหรือถามค าถามต่างๆให้มาก 
  ๓. ให้นักเรียนได้พบปัญหาหรือหาสถานการณ์ใหม่ๆหรือกิจกรรมใหม่ๆอยู่เสมอเพื่อเปิด
โอกาสให้เขาได้ใช้ความรู้ความสามารถอย่างเต็มท่ี 
  ๔. การให้เด็กกระท าซ้ าๆจ าเป็นต้องให้เด็กเข้าใจหรือรู้ความมุ่งหมายไปด้วยและพยายามเน้น
ให้เด็กเรียนรู้การประยุกต์ใช้ความรู้นั้นในปัญหาต่างๆ 
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่าจิตวิทยาท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดค ามีความส าคัญในการน ามาใช้
เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนและการสร้างแบบฝึกหัดของครู ท้ังนี้เพราะถ้าครูผู้สอนได้ศึกษาและ
เข้าใจหลักทฤษฎีทางจิตวิทยาต่างๆท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดค า ย่อมจะสามารถน ามาประยุกต์ใช้หรือใช้
เป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกหัดให้มีคุณภาพและเกิดประสิทธิผลสูงสุดในการเรียนการสอนรวมท้ังจะท าให้



สามารถสร้างแบบฝึกหัดท่ีมีความสอดคล้องและเหมาะสมกับวัยความสนใจระดับคุณวุฒิความต้องการของ
ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ส่งผลให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบรรลุจุดประสงค์ตามแผนการสอนท่ีก าหนดไว้
ได้ 
๔. แบบฝึก 
 แบบฝึกเป็นกิจกรรมพัฒนาทักษะการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม  มีความ
หลากหลาย มีปริมาณเพียงพอท่ีสามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้รวมทั้ง
ท าให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบความเข้าใจในบทเรียนได้ด้วยตนเอง มีนักวิชาการหลายท่านให้ความหมายของ
แบบฝึก ความส าคัญของแบบฝึกหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการสร้างแบบฝึกประโยชน์ของแบบฝึกรูปแบบ
ของการสร้างแบบฝึกดังนี้ 
 ๔.๑ ความหมายของแบบฝึก  
 การจะเรียนภาษาไทยได้ดีนั้นส่ิงท่ีมีความส าคัญมากท่ีสุดคือ การฝึกฝนจนเกิดความช านาญและให้
ผู้เรียนสามารถใช้ทักษะทางภาษาได้คล่องแคล่วและมีประสิทธิภาพ ดังท่ีนักวิชาการหลายท่านได้นิยาม
ความหมายของแบบฝึกไว้ดังนี้ 
 วนิดา ราชรักษ์ (๒๕๔๘ : ๓๕) ให้ความหมายของแบบฝึกไว้ว่า แบบฝึก หมายถึงงานหรือกิจกรรมท่ี
ครูผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนกระท าเพื่อฝึกทักษะและความช านาญจนสามารถน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันและประสบความส าเร็จในการเรียนแบบฝึกจึงเป็นส่ือท่ีมีประโยชน์ในการเรียนการสอนเพราะ
ช่วยให้ผู้เรียนได้แก้ไขข้อบกพร่องทางการเรียนด้วยการฝึกฝนจากแบบฝึกท่ีครูสร้างขึ้น ในการสร้างแบบฝึกต้อง
ค านึงถึงหลักการสร้างจิตวิทยาท่ีเกี่ยว ลักษณะของแบบฝึกท่ีดีประโยชน์ของแบบฝึกและหลักการน าแบบฝึกไป
ใช้ด้วย 
 ทัศน์วัลย์ เนียมบุปผา (๒๕๕๑ : ๑๕ อ้างถึง อัจรฉรา ชีวพันธ์. ๒๕๓๒ : ๑๐๒) ให้ความหมายของแบบ
ฝึกว่า แบบฝึก หมายถึง ส่ิงท่ีสร้างขึ้นเพื่อเสริมความเข้าใจและเพิ่มเติมเนื้อหาบางส่วนท่ีช่วยให้นักเรียนได้
ปฏิบัติและน าเอาความรู้ไปใช้ได้อย่างแม่นย า ถูกต้อง และคล่องแคล่ว 
 สุนันทา สุนทรประเสริฐ (๒๕๕๑ : ๓๒) ให้ความหมาย แบบฝึกหรือแบบฝึกหัดคือ ส่ือการเรียนการ
สอนชนิดหนึ่ง ท่ีใช้ฝึกทักษะให้กับผู้เรียนหลังจากเรียนจบเนื้อหาในช่วงหนึ่งๆ เพื่อฝึกฝนให้เกิดความรู้ความ
เข้าใจ รวมทั้งเกิดความช านาญในเรื่องนั้นๆ อย่างกว้างขวางมากขึ้น 
 จากนิยามข้างต้น สรุปได้ว่า แบบฝึก หมายถึง ส่ือการสอนท่ีสร้างขึ้นเพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ 
ความเข้าใจ ช่วยเสริมสร้างทักษะด้วยการฝึกฝนในเรื่องนั้นๆ ให้เกิดความช านาญและสามารถน าไปใช้ได้ถูกต้อง 
 ๔.๒ ความส าคัญของแบบฝึก 
  แบบฝึกเป็น อุปกรณ์การเรียนการสอนอย่างหนึ่งท่ีสร้างขึ้นเพื่อฝึกทักษะหลังจากเรียนเนื้อหาไปแล้ว 
แบบฝึกจึงถือเป็นตัวช่วยท่ีดีท่ีสุดท่ีท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาและทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนมา ดังนั้นแบบฝึกจึงมี
ความส าคัญส าหรับครูผู้สอน มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของความส าคัญของแบบฝึกไว้ดังนี้ 



 สุพัตรา หล้าปาวงศ์ (๒๕๔๙ : ๒๙) กล่าวว่า การสร้างแบบฝึกท่ีผู้วิจัยแต่ละรายสร้างขึ้นนั้นมีผลท าให้
นักเรียนมีพัฒนาการด้านทักษะทางภาษาท่ีฝึกแต่ละเรื่องดีขึ้น อันเป็นข้อยืนยันท่ีสามารถสรุปได้ว่า แบบฝึกมี
ความส าคัญต่อการเรียนการสอนภาษาไทยอย่างแท้จริง 
 นิภา แก้วประทีป (๒๕๔๖ : ๑๖) กล่าวไว้ว่า แบบฝึกมีความจ าเป็นและมีความส าคัญต่อการเรียนการ
สอนเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งครูจะต้องให้นักเรียนได้มีการฝึกหลังจากท่ีได้เรียนเนื้อหาในแบบเรียนไปแล้วเพื่อให้มี
ความรู้กว้างขวางยิ่งขึ้น ท้ังนี้แบบฝึกหัดท่ีครูใช้ควรเป็นแบบฝึกท่ีครูสร้างขึ้นเองเพราะครูเป็นผู้ท่ีอยู่ใกล้ชิดกับ
นักเรียนย่อมจะรับรู้ปัญหาในการเรียนของนักเรียน ซึ่งเราถือว่าแบบฝึกนั้นเป็นอุปกรณ์ในการเรียนการสอน
อย่างหนึ่งท่ีครูผลิตขึ้นมาใช้เพื่อพัฒนาการเรียนของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น 
 พัฒนพงษ์ บรรณการ (๒๕๕๒ : ๓๑) ได้กล่าวถึงความส าคัญของแบบฝึกสอดคล้องกันว่า แบบฝึกมี
ความส าคัญต่อการสอนวิชาทักษะ เพราะเป็นเครื่องมือท่ีผู้เรียนสนใจ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้จากการกระท าจริง 
ท าให้รู้และจดจ าได้ดี สามารถน าไปใช้ได้ และยังเป็นเครื่องมือวัดผลประเมินผลการเรียนอีกด้วย 
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า แบบฝึกเป็นส่ิงท่ีมีความจ าเป็นส าหรับการจัดการเรียนการสอนเป็นอย่าง
ยิ่งเพื่อช่วยในการพัฒนาในด้านการเรียนการสอนให้ดีขึ้น โดยการน าแบบฝึกมาให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติเพื่อให้
ทราบว่าผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหามากน้อยเพียงใดเพื่อน ามาปรับปรุงและแก้ไขต่อไป 
 ๔.๓ หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการสร้างแบบฝึก 
  หลักการสร้างแบบฝึก นอกจะค านึงถึงวัย ความสามารถของผู้เรียน ส านวนภาษาท่ีใช้ เพื่อหาของแบบ
ฝึก เวลาท่ีเหมาะสม และกิจกรรมท่ีน่าสนใจแล้ว ยังมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของหลักการและ
แนวคิดเกี่ยวกับการสร้างแบบฝึกไว้ดังนี้ 
 สุนันทา สุนทรประเสริฐ (๒๕๔๗ : ๔๕-๔๖) กล่าวถึง ขั้นตอนการสร้างแบบฝึก ไว้ว่ามีความคล้ายคลึง
การสร้างนวัตกรรมทางการศึกษาประเภทอื่นๆ คือ 
  ๑. วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น 
   - ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในขณะท าการสอน 
   - ปัญหาการผ่านจุดประสงค์ของนักเรียน 
   - ผลจากการสังเกตพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ 
   - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ๒. ศึกษารายละเอียดในหลักสูตร เพื่อวิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์แต่ละกิจกรรม 
  ๓. พิจารณาแนวทางแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากข้อ ๑ โดยการสร้างแบบฝึก และเลือกเนื้อหาใน
ส่วนท่ีจะสร้างแบบฝึกนั้น ว่าจะท าเรื่องใดบ้าง ก าหนดโครงเรื่องไว้ 
  ๔. ศึกษารูปแบบของการสร้างแบบฝึกจากเอกสารตัวอย่าง 
  ๕. ออกแบบชุดแต่ละชุดให้มีรูปแบบท่ีหลากหลาย น่าสนใจ 
  ๖. ลงมือสร้างแบบฝึกแต่ละชุดพร้อมท้ังข้อทดสอบก่อนและหลังเรียน ให้สอดคล้องกับเนื้อหา
และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  ๗. ส่งให้ผู้เช่ียวชาญตรวจ 



  ๘. น าไปทดลองใช้ แล้วบันทึกผลเพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขส่วนท่ีบกพร่อง 
  ๙. ปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 
  ๑๐. น าไปใช้จริงและเผยแพร่ต่อไป 
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า หลักการสร้างแบบฝึกจะต้องค านึงเช่ือมโยงกับเนื้อหาสาระของเรื่อง
นั้นๆ แบบฝึกต้องหลากหลายพร้อมท้ังชักจูงเป็นท่ีน่าสนใจของผู้เรียน พร้อมท้ังมีความเหมาะสม สมวัยกับ
ผู้เรียน เหมาะสมกับเวลา มีการตรวจสอบข้อผิดพลาด และมีข้อช้ีแจงส้ันๆ ท าให้ผู้อ่านอ่านแล้วสามารถเข้าใจ
ได้ทันที 
 ๔.๔ ประโยชน์ของแบบฝึก 
  แบบฝึก เป็นส่ิงท่ีจ าเป็นต่อการฝึกทักษะทางภาษาของนักเรียน และการฝึกแต่ละทักษะนั้นควรมี
หลายๆ รูปแบบเพื่อท่ีนักเรียนจะได้ไม่เบื่อ แบบฝึกนอกจะเป็นส่ือท่ีส าคัญต่อการเรียนของนักเรียนแล้วยังมี
ประโยชน์ส าหรับครูผู้สอนอีกด้วย มีนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงของประโยชน์ของแบบฝึก ไว้ดังนี้ 
 อดุลย์ ภูปล้ืม (๒๕๓๙ : ๒๔-๒๕) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไว้ดังนี ้
  ๑. ช่วยให้ผู้เรียนได้เข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้น 
  ๒. ช่วยให้ผู้เรียนจดจ าเนื้อหาของบทเรียนและค าศัพท์ต่างๆได้คงทน 
  ๓. ช่วยให้เกิดความสนุกสนาน 
  ๔. ท าให้นักเรียนทราบความก้าวหน้าของตนเอง 
  ๕. สามารถน าแบบฝึกมาทบทวนเนื้อหาเดิมด้วยตนเองได้ 
  ๖. ท าให้ผู้สอนทราบความบกพร่องของนักเรียน 
  ๗. ท าให้ประหยัดเวลา 
  ๘. ท าให้นักเรียนสามารถน าภาษาไทยไปใช้ในการส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 สุคนธ์ สินธพานนท์ (๒๕๕๓ : ๙๖-๙๗) ได้กล่าวประโยชน์ไว้ว่าแบบฝึก/แบบฝึก เป็นส่ือการเรียนรู้ท่ี
มุ่งมั่นในเรื่องของการแก้ปัญหาและพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ นอกจากนี้มีนักวิชาการได้ให้นิยามแบบ
ฝึก/แบบฝึกมีประโยชน์อีกหลายประการ 
  ๑. ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามอัตภาพ เด็กแต่ละคนมีความสามารถแตกต่างกัน 
การให้ผู้เรียนได้จัดท าชุดการฝึกเหมาะสมกับความสามารถของแต่ละคนใช้เวลาท่ีแตกต่างกันออกไปตาม
ลักษณะการเรียนรู้ของแต่ละคนจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้ผู้เรียนเกิด
ก าลังใจในการเรียนรู้ นอกจากนั้นยังเป็นการซ่อมเสริมผู้เรียนท่ีเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
  ๒. ชุดการฝึกช่วยเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะท่ีคงทน ชุดการฝึกสามารถให้ผู้เรียนได้ฝึกทันที
หลังจากจบบทเรียนนั้นๆ หรือให้การฝึกซ้ าหลายๆ ครั้งเพื่อความแม่นย าในเรื่องท่ีต้องการฝึก หรือเน้นย้ าให้
นักเรียนท าชุดการฝึกเพิ่มเติมเฉพาะในเรื่องท่ีผิด 
  ๓. ชุดการฝึกสามารถเป็นเครื่องมือในการวัดผลหลังจากท่ีผู้เรียนเรียนจบในบทเรียนแต่ละ
ครั้ง ผู้เรียนก็สามารถตรวจสอบความรู้ความสามารถของตนเองได้และเมื่อไม่เข้าใจและท าผิดในเรื่องๆใด 



ผู้เรียนก็สามารถซ่อมเสริมตนเองได้ จัดได้ว่าเป็นเครื่องมือท่ีมีคุณค่าท้ังของครูผู้สอนและผู้เรียน ผู้เรียนไม่มีปม
ด้อยท่ีตนท าผิดและสามารถแก้ไขข้อผิดพลาดของตน 
  ๔. เป็นเครื่องมือท่ีช่วยเสริมบทเรียนหรือหนังสือเรียนหรือค าสอนของครูผู้สอน    ชุดการฝึก
ท่ีครูผู้สอนจัดท าขึ้นเพื่อฝึกทักษะการเรียนนอกเหนือจากความรู้ในหนังสือเรียนหรือบทเรียน เช่น ชุดฝึกทักษะ
การคิดในรูปแบบต่างๆ เป็นการเสริมสร้างคุณลักษณะของผู้เรียนให้เป็นผู้ท่ีรู้จักคิดเป็นน าไปสู่การแก้ปัญหา
ต่างๆ ในการด าเนินชีวิตต่อไป 
  ๕ . ชุดการฝึกรายบุคคลผู้เรียนสามารถน าไปฝึกเมื่อไรก็ได้  ไม่จ ากัดเวลาและสถานท่ี 
นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้เรียนท าแบบฝึกได้ตามความต้องการของตน โดยมีครูผู้สอนคอยกระตุ้นหรือเร้าใจให้
ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  ๖. ลดภาระการสอนของครูผู้สอน ไม่ต้องฝึกทบทวนความรู้ให้แก่ผู้เรียนตลอดเวลาไม่ต้อง
ตรวจงานด้วยตนเองทุกครั้ง นอกจากกรณีท่ีชุดการฝึกนั้นเป็นการฝึกทักษะการคิดท่ีไม่มีเฉลยตายตัวหรือมีแนว
เฉลยท่ีหลากหลาย 
  ๗. เป็นการฝึกรับผิดชอบของผู้เรียน การให้ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยการท าชุดการฝึกตามล าพัง
โดยมีภาระงานให้ท าตามท่ีมอบหมาย จัดได้ว่าเป็นการเสริมสร้างประสบการณ์การท างานให้ผู้เรียนได้น าไป
ประยุกต์ปฏิบัติในการด าเนินชีวิต 
  ๘. ผู้เรียนมีเจตนาท่ีดีต่อการเรียนรู้  การท่ีผู้เรียนได้ท าชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ท่ีมีรูปแบบ
หลากหลายจะท าให้ผู้เรียนสนุกและเพลิดเพลิน เป็นการท้าทายให้ลงมือท ากิจกรรมต่างๆ ตามชุดการฝึก  
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า แบบฝึกเป็นส่ือในการจัดการเรียนการสอนท่ีช่วยทักษะการเรียนรู้ใน
เนื้อหาเรื่องนั้นๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังนั้นแบบฝึกท่ีมีความหลากหลาย ดึงดูด ชักจูงท าให้ผู้เรียน
มีความสนใจท าให้การเรียนในรายวิชานั้นๆ ประสบผลส าเร็จเป็นอย่างสูง  
 ๔.๕ ลักษณะของแบบฝึกท่ีดี 
 การสร้างแบบฝึกส าหรับเด็กมีองค์ประกอบหลายประการ การเขียนแบบฝึกต้องแน่ใจในภาษาท่ีใช้ให้
เหมาะสมกับการเรียน ดังท่ี วรรณ แก้วแพรก (๒๕๒๖ : ๓๓-๓๘) ได้กล่าวว่าแบบฝึกท่ีดีควรมีลักษณะดังนี้  
  ๑. เนื้อหาท่ีจะน ามาต้องเป็นเนื้อหาท่ีมีอยู่ในบทเรียนหรือสอดคล้องสัมพันธ์กับแบบเรียนท้ังท่ี
เป็นค า ประโยค ข้อความและเนื้อเรื่อง และมีเนื้อหาตรงตามหลักสูตรก าหนด 
  ๒. มีหลายแบบหลายลักษณะเพื่อไม่ให้เบื่อและเป็นการท้าทายให้อยากท า 
  ๓. ต้องช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับค า ๒ ประการ คือ รู้ค าเพิ่มขึ้นเข้าใจ
ความหมายของค าดีขึ้นและสามารถในการใช้ค าสูงขึ้นตามล าดับของช้ันเรียน 
  ๔. ต้องส่งเสริมให้นักเรียนใช้ความคิดโดยอาศัยความรู้และความเข้าใจเดิมเป็นพื้นฐาน 
  ๕. ต้องไม่มีลักษณะอย่างข้อสอบท่ัวๆ ไปท่ีมุ่งวัดความรู้ ความเข้าใจอย่างเดียวแต่ต้องมี
ลักษณะท่ีจะเร้าความสนใจ ยั่วยุ จูงใจให้นักเรียนได้คิด ได้พิจารณา และได้ศึกษาค้นคว้าจนเกิดความรู้ความ
เข้าใจทักษะและความสามารถในการใช้ค าสูงขึ้นได้ด้วย 



 จากลักษณะของแบบฝึกท่ีกล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าแบบฝึกจะต้องมีเนื้อหาท่ีจะน ามาเป็นเนื้อหาท่ีมี
อยู่ในบทเรียน และมีเนื้อหาตรงตามหลักสูตรก าหนด มีหลายแบบหลายลักษณะเพื่อไม่ให้เบื่อและเป็นการท้า
ทายให้อยากท า อีกท้ังต้องช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจอีกด้วย และต้องไม่มีลักษณะอย่างข้อสอบท่ัวๆ 
ไปท่ีมุ่งวัดความรู้ ความเข้าใจอย่างเดียว ท้ังนี้ในการไปสร้างแบบฝึกนั้นเราควรจะต้องน าไปใช้สอดคล้องและ
เหมาะสมกับเนื้อหาตลอดจนนักเรียนท่ีจะน าไปฝึกด้วย เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพต่อนักเรียนและการใช้ภาษาให้
มากท่ีสุด 
 ๔.๖ รูปแบบของแบบฝึก 
 แดคคาเนย์ (Daccanay. ๑๙๖๓ : ๓๐๖ อ้างในศรีประภา ปาลสุทธิ์. ๒๕๒๓) ได้กล่าวถึง รูปแบบของ
แบบฝึกว่ามีรูปแบบดังนี้ 
  ๑. แบบให้เขียนตามแบบ (copy exercise)  
  ๒. แบบให้นักเรียนเลือกค าท่ีก าหนดมาให้เติมลงในช่องว่างให้เหมาะสม 
  ๓. แบบจับคู่โดยจับคู่ข้อความ ๒ ข้อความ ให้เรียงเป็นเรื่องเดียวกัน 
  ๔. แบบสร้าง คือให้ประโยคแล้วน าค าในวงเล็บท้ายประโยคมาใส่ลงในต าแหน่งท่ีถูกต้องใน
ประโยคเดิม 
  ๕. แบบให้สร้างเป็นประโยคจากค าท่ีก าหนดให้ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (๒๕๔๔ : ๔๐) ได้ก าหนดรูปแบบของแบบฝึกการเขียนสะกดค าไว้หลายรูปแบบ
ดังนี ้
  ๑. แบบเลือกค าจากการประมวลค ามาก าหนดกิจกรรมในแบบฝึก 
  ๒. แบบเลือกค าท่ีนักเรียนพบและใช้ในชีวิตประจ าวันน ามาก าหนดกิจกรรมใช้ในการฝึกท า
แบบฝึก 
  ๓. แบบฝึกให้อ่านค าง่ายก่อน 
  ๔. แบบใช้ภาพช่วยให้รู้ความหมายของค า 
  ๕. แบบน าความหมายของค าจากพจนานุกรมมาปรับเป็นภาษาง่ายๆเหมาะสมกับนักเรียนใน
ระดับช้ันนั้นๆ 
  ๖. แบบการใช้ค าคล้องจองฝึกการอ่านและบอกความหมายของค า 
  ๗. แบบใช้ค าปริศนาค าทายปริศนาอักษรไขว้ 
  ๘. แบบฝึกต่อค า / เติมค าเพื่อให้ได้ค าใหม่ 
  ๙. แบบให้อ่านค าเขียนค าด้วยตนเองประกอบด้วยอ่านค าใต้ภาพอ่านจากค าโยงค าอ่านจาก
การเลือกค าอ่านจากการเติมค าอ่านจากการต่อค าอ่านจากค าคล้องจองอ่านจากบทร้อยกรองรู้ความหมายของ
ค าด้วยตนเองจากภาพการจับคู่ก ากับความหมายปริศนาอักษรไขว้และปริศนาค าทาย 
  ๑๐. แบบมีเฉลยด้วยข้อความ / ภาพ 
  ๑๑. แบบเน้นรูปแบบง่ายๆไปหายากเพื่อเร้าความสนใจมีความหลากหลาย 
ไม่ใช้วิธีการเดิมในเรื่องเดียวกัน 



 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า รูปแบบของแบบฝึกนั้นมีหลายรูปแบบในการน ารูปแบบของแบบฝึกแต่
ละรูปแบบไปใช้กับนักเรียนครูจะต้องเลือกรูปแบบให้เหมาะสมกับความรู้ความสามารถของผู้เรียนมีความ
หลากหลายในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ท้ังนี้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
๒.๓  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง   
 ๒.๓.๑ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดค า 
 สุภาพ ดวงเพ็ชร (๒๕๓๓ : ๗๒) ได้เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดค าของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี ๓ ท่ีได้รับการสอนโดยการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค ากับการใช้แบบฝึกตามคู่มือครู 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ ปีการศึกษา ๒๕๓๓ โรงเรียนวัดน้อย    นพคุณ เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า 
  ๑. ความสามารถในการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยการใช้แบบฝึก
ทักษะการเขียนสะกดค ากับนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยการใช้แบบฝึกหัดตามคู่มือครูแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ 
  ๒. พัฒนาการของความสามารถในการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดย
ใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าก่อนและหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ 
  ๓. พัฒนาการของความสามารถในการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดย
การใช้แบบฝึกหัดตามคู่มือครูก่อนและหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ 
  ๔. ความคงทนในการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
การเขียนสะกดค ากับนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยการใช้แบบฝึกหัดตามคู่มือครูแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .๐๑ 
 พิมล แจ่มแจ้ง (๒๕๔๒ : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการสร้างชุดฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกดค า ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๒ มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพ ของชุดฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกดค า
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๒ ตามเกณฑ์ ๘๐ / ๘๐ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๒ 
ภาคเรียนท่ี ๑ ปีการศึกษา ๒๕๔๑ โรงเรียนวัดดิสหงสารามเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร จ านวน ๒๐ คน ซึ่ง
ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง ด าเนินการสอนโดยใช้ชุดฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกดค าท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ใช้
เวลาในการทดลอง ๑๓ ครั้ง เครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูลข้อมูล ได้แก่ ชุดฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกดค า 
ประกอบด้วยชุดย่อยจ านวน ๕ ชุด แผนการสอนซ่อมเสริมประกอบชุดฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกดค าแบบฝึก
ซ่อมเสริมการเขียนสะกดค า แบบทดสอบท้ายชุดฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกดค า และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการเขียนสะกดค า ผลการวิจัยพบว่า ชุดฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกดค า ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี ๒ มีประสิทธิภาพ ๘๙.๒๒ / ๘๒.๐๑ 
   จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดค า สรุปได้ว่า การเรียนการสอนโดยใช้แบบ
ฝึกเพื่อพัฒนาทักษะในด้านการเขียนสะกดค าให้กับนักเรียนท่ีจะให้ได้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงนั้น
องค์ประกอบท่ีส าคัญจะเกี่ยวข้องกับครูผู้สอน นักเรียน และส่ือการเรียนการสอนซึ่งท้ังหมดจะต้องสอดคล้อง



กัน ท้ังนี้แบบฝึกการเขียนสะกดค าเป็นกิจกรรมหรือส่ือการเรียนการสอนอย่างหนึ่งท่ีสร้างขึ้นมาเพื่อน าไป
พัฒนาและแก้ไขปัญหาการเขียนสะกดค าของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี  ๓ 
วิธีด าเนินงานวิจัย 

(Research  Methodology) 
   
 การวิจัยการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การพัฒนาทักษะในการเขียนตัวสะกด โดยใช้
แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า   ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑  สาขาเทคโนโลยี
แฟช่ันและเครื่องแต่งกาย ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามข้ันตอนดังนี้ 
 
๓.๑  แบบแผนการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงทดลองมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง 
การพัฒนาทักษะในการเขียนตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า เพื่อวางพื้นฐานรายวิชาทักษะ
ภาษาไทยเชิงวิชาชีพ (๓๐๐๐๐-๑๑๐๑) ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันสูงปีท่ี ๑ สาขา
เทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย  และสามารถน าไปใช้เป็นพื้นฐานในสาขาวิชาท่ีเกี่ยวข้องต่อไป 
 
๓.๒  ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
 ๓.๒.๑  ประชากรของการวิจัยครั้งนี้คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑ สาขา
เทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย  ของวิทยาลัยอาชีวศึกษายะลา  ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาทักษะภาษาไทย
เชิงวิชาชีพ (๓๐๐๐๐-๑๑๐๑) ในภาคเรียนท่ี  ๑  ปีการศึกษา ๒๕๖๖  จ านวน  ๒๓  คน 
 ๓.๒.๒  กลุ่มตัวอย่างคือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑  สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและ
เครื่องแต่งกาย  ของวิทยาลัยอาชีวศึกษายะลา  ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ (๓๐๐๐๐-
๑๑๐๑) ในภาคเรียนท่ี  ๑   ปีการศึกษา  ๒๕๖๖  จ านวน  ๑๐ คน ท่ีเลือกโดยการก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดย
วิธีการเลือกแบบเจาะจง  จากผลสัมฤทธิ์ไม่ผ่านเกณฑ์ของการสอบย่อย ในเรื่องการสะกดค า ในรายวิชาทักษะ
ภาษาไทยเชิงวิชาชีพ ( ๓๐๐๐๐ – ๑๑๐๑ ) 
   
๓.๓  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
 ๓.๓.๑  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบด้วย 
  ๑.  ชุดฝึกปฏิบัติ  เรื่อง การเขียนสะกดค า รายวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ (๓๐๐๐๐-๑๑๐๑) 
  ๒.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เป็นแบบทดสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีใช้วัดความรู้ 
ความเข้าใจตามกรอบเนื้อหาท่ีก าหนดเป็นแบบข้อเขียน  ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยใช้ทดสอบกลุ่มตัวอย่าง  
 ๓.๓.๒  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือแต่ละประเภท 
  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  ในการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัย
ด าเนินการดังต่อไปนี ้
          ๑.  การสร้างชุดฝึกทักษะเรื่อง การเขียนสะกดค า  ผู้วิจัยด าเนินการดังนี ้
 (๑)  ศึกษาเนื้อหาวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
(ปวส.)  เพื่อเป็นแนวทางในการฝึกทักษะการเขียนสะกดค า   
  (๒)  ก าหนดรูปแบบชุดฝึกทักษะการเขียนสะกดค า  ให้เหมาะสมกับเนื้อหาและผู้เรียน 
  (๓)  สร้างชุดฝึกทักษะการเขียนสะกดค าแบบต่อเนื่อง  ในหน่วยการเรียนท่ี  ๑    ประกอบด้วย 

  



  (ก)  แบบชุดฝึกท่ี  ๑  เรื่อง  การเขียนสะกดค า 
     (ข)  แบบชุดฝึกท่ี  ๒  เรื่อง  การเขียนสะกดค า 

   (๔)  น าแบบชุดฝึกทักษะท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้ว ไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง และ
น ามาปรับปรุง 
  (๕)  น าชุดฝึกทักษะไปทดลองใช้กับกลุ่มนักศึกษา ๑๐ คน โดยเป็นนักศึกษากลุ่มตัวอย่างท่ีมี
ผลสัมฤทธิ์ไม่ผ่านเกณฑ์สอบย่อย เรื่อง การเขียนสะกดค า จ านวน  ๑๐  คน   
  (๖)  ขณะทดลองมีการจับเวลาในการท าชุดฝึกทักษะท้ัง  ๒  ชุด  สังเกตความร่วมมือ ความต้ังใจ 
ความสนใจ พบว่า นักเรียนมีความสนใจในการฝึก เห็นความส าคัญของการแก้ปัญหาและมีความภาคภูมิใจใน
ความก้าวหน้าของตนเอง  เมื่อทดลองใช้ชุดฝึกทักษะการเขียนสะกดค า 
  ๒.  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การพัฒนาทักษะในการเขียนตัวสะกด 
โดยใช้แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า ในรายวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ มีวิธีการสร้างดังนี้ 
    (๑)  ศึกษาเอกสารการวัดผลประเมินผลตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันสูง (ปวส.)  
พ.ศ.๒๕๖๔   
  (๒)  น าจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้มาเป็นกรอบในการสร้างแบบทดสอบ     วัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
  (๓)  แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบข้อเขียน  ๑  ข้อ 
  (๔)  น าแบบทดสอบท่ีสร้างให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง และช่วยแก้ไข  

  (๕)  น าแบบทดสอบไปปรับปรุงแก้ไขและจัดพิมพ์ 
  (๖)  น าแบบทดสอบไปใช้ 
 
๓.๔  การด าเนินการวิจัย / การเก็บรวบรวมข้อมูล   
 การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  แบบมีการเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้ด าเนินการในภาคเรียน
ท่ี ๑  ปีการศึกษา  ๒๕๖๖ ซึ่งผู้ศึกษาได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามข้ันตอน  ดังนี้  
 ๓.๓.๑  แบบทดสอบก่อนเรียน  โดยให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่าง  จ านวน ๑๐ คน ท าแบบทดสอบก่อนท า
การสอน จ านวน  ๑  ข้อ  เรื่อง การเขียนสะกดค า 
 ๓.๓.๑  ด าเนินการสอน  เรื่อง การพัฒนาทักษะในการเขียนตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกปฏิบัติ 
 ๓.๓.๓  ใหน้ักศึกษากลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางเรียนหลังจากด าเนินการสอน 
 ๓.๓.๔  ตรวจให้คะแนน ๑๐  คะแนน  ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนน คือ บันทึกรายการถูกให้  ๑  คะแนน 
บันทึกรายการผิดให้  ๐  คะแนน แล้วน าคะแนนมาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ   
 
๓.๕  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การพัฒนาทักษะในการเขียน
ตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า ในรายวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ (๓๐๐๐๐-๑๑๐๑)  
เพื่อวางพื้นฐานรายวิชาภาษาไทยของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑  สาขาเทคโนโลยี
แฟช่ันและเครื่องแต่งกาย และสามารถน าไปใช้เป็นพื้นฐานในสาขาวิชาท่ีเกี่ยวข้องต่อไป  ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
วิเคราะห์ต่าง ๆ  ดังนี้  วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑  สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย  วิทยาลัยอาชีวศึกษา
ยะลา 



 
๓.๖  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ  โดยใช้สูตรทางสถิติ  ดังต่อไปนี้ 
 ๓.๕.๑  สถิติพื้นฐาน  ได้แก่   
 ๑.  ค่าร้อยละ  (%) 
 ๒.  ค่าเฉล่ีย  (Mean)  ของคะแนนใช้สูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด.  ๒๕๔๕ : ๑๐๕) 

     สูตร      




  

     เมื่อ    แทน ค่าเฉล่ีย 

                     X   แทน   ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุ่ม 

                  N  แทน   จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

    

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี  ๔ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
(Results  of  Study) 

 
 การวิจัยครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การพัฒนาทักษะในการ
เขียนตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑   สาขา
เทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย  เพื่อวางพื้นฐานรายวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ      ( ๓๐๐๐๐ – 
๑๑๐๑ ) ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑ สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย 
และสามารถน าไปใช้เป็นพื้นฐานในสาขาวิชาท่ีเกี่ยวข้องต่อไป   
  
๔.๑  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

   %    แทน   ค่าร้อยละ 
           แทน   คะแนนเฉล่ีย 
     
๔.๒  การวิเคราะห์ผลการท าแบบฝึกปฏิบัติ 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ผลการท าแบบฝึกปฏิบัติ  เรื่อง การพัฒนาทักษะในการเขียน
ตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า ของนักศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑ สาขา
เทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย   น ามาวิเคราะห์หาค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย ( )  สรุปผลตามตารางท่ี  ๔.๑  
ดังนี้ 
 
ตารางที่  ๔.๑  แสดงการวิเคราะห์ผลการท าแบบฝึกปฏิบัติ   

รายการ คะแนน 
รวม 

ค่าเฉลี่ย 
 ( ) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

คะแนนจากการท าแบบฝึกปฏิบัติ  ชุดท่ี  ๑   
(คะแนนเต็ม  ๑๐๐  คะแนน) 

๓๘ ๓.๘  ๓๘.๐๐ 

คะแนนจากการท าแบบฝึกปฏิบัติ  ชุดท่ี  ๒   
(คะแนนเต็ม  ๑๐๐  คะแนน) 

๘๗ ๘.๗ ๘๗.๐๐ 

   
  จากการวิเคราะห์ผลการท าแบบฝึกปฏิบัติ  พบว่า  คะแนนจากการท าแบบฝึกปฏิบัติชุดท่ี ๑  
ค่าเฉล่ีย ( )  ๓.๘๐  คิดเป็นร้อยละ ๓๘.๐๐  คะแนน  จากการท าแบบฝึกปฏิบัติชุดท่ี ๒ ค่าเฉล่ีย ( )  
๘.๗๐    คิดเป็นร้อยละ   ๘๗.๐๐   สรุปว่า  คะแนนจากการท าแบบฝึกปฏิบัติชุดท่ี  ๒   
สูงกว่าชุดท่ี ๑  ค่าเฉล่ีย ( )  ๔.๙๐    คิดเป็นร้อยละ ๔๙.๐๐ 
 

 



๔.๓  การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดแบบฝึกปฏิบัติ 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดแบบฝึกปฏิบัติ เรื่อง การพัฒนาทักษะในการ
เขียนตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑ 
สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย  ในรายวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ ( ๓๐๐๐๐-๑๑๐๑)  น ามา
วิเคราะห์หาค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย ( )  สรุปผลตามตารางท่ี  ๔.๒  ดังนี้ 
 
ตารางที่  ๔.๒  แสดงผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดแบบฝึกปฏิบัติ   

ล าดับ 
ท่ี 

 

รายชื่อนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
คะแนนก่อนเรียน 
(๑๐  คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(๑๐  คะแนน) 

๑ นางสาวนูรไอนี           ปูลา ๔ ๙ 
๒ นางสาวฟิรดาวส์          สะแปอิง ๔ ๙ 
๓ นางสาวซูรีมัน            อาแด ๔ ๙ 
๔ นางสาวบาดารียะห์      หะยีมะแซ ๓ ๙ 
๕ นางสาวนูรฟาน           บือซา ๕ ๑๐ 
๖ นางสาวนาเดียร์           แนแซ ๕ ๑๐ 
๗ นางสาวนุรอามาณี        มะดีเยาะ ๓ ๗ 
๘ นางสาวมาซีเต๊าะ         เจ๊ะยอ ๓ ๗ 
๙ นางสาววิลดาณีย์         สิยะ ๓ ๗ 

๑๐ นางสาวนูรอามีนา        หะมะ ๔ ๑๐ 
รวมทั้งสิ้น ๓๘ ๘๗ 

  
๔.๔  การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดแบบฝึกปฏิบัติ  เรื่อง การพัฒนาทักษะในการ
เขียนตัวสะกดโดยใช้แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า   ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑ 
สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย  ในรายวิชาทักษะภาษาไทยเชิงวิชาชีพ  ( ๓๐๐๐๐-๑๑๐๑)   น ามา
วิเคราะห์หาค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย ( )  สรุปผลตามตารางท่ี  ๔.๓  ดังนี้ 
 
ตารางที่  ๔.๓  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

รายการ 
คะแนนรวม   

(๑๐๐ คะแนน) 
ค่าเฉลี่ย   
( ) 

คะแนนก่อนเรียน  (คะแนนเต็ม  ๑๐๐  คะแนน) ๓๘ ๓.๘ 
คะแนนหลังเรียน  (คะแนนเต็ม  ๑๐๐  คะแนน) ๘๗ ๘.๗ 

 



การวิจัยครั้งนี้ได้ก าหนดสมมติฐานไว้ว่า    นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นหลังจากการเรียนโดยใช้
แบบฝึกปฏิบัติ  ซึ่งจากการทดลองใช้แบบฝึกปฏิบัติพบว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย ( )  เท่ากับ  
๓.๘  ส่วนคะแนนทดสอบหลังเรียน  มีค่าเฉล่ีย ( )  เท่ากับ  ๘.๗  สรุปได้ว่าคะแนนเฉล่ีย ( )  จากการ
ทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ีย ( )  จากการทดสอบก่อนเรียน  เท่ากับ  ๔.๙๐   
 สรุปว่า  ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยชุดแบบฝึกปฏิบัติ  เรื่อง การพัฒนาทักษะในการเขียนตัวสะกด โดยใช้
แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑ สาขาเทคโนโลยีแฟช่ัน
และเครื่องแต่งกาย   มีความรู้สูงขึ้นจริง  คิดเป็นร้อยละ ๘๗.๐๐ ของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๑๐ คน  ซึ่ง
ช้ีให้เห็นว่าการน าแบบฝึกปฏิบัติมาใช้ประกอบการเรียนการสอน  สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาได้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี  ๕ 
สรุปผล  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

(Summary/Implication/Recommendation) 
 

   การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง 
การพัฒนาทักษะในการเขียนตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกปฏิบั ติการเขียนสะกดค า ของนัก ศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑ สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย  เพื่อวางพื้นฐานรายวิชาทักษะ
ภาษาไทยเชิงวิชาชีพ (๓๐๐๐๐-๑๑๐๑) ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑  สาขา
เทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย  และสามารถน าไปใช้เป็นพื้นฐานในสาขาวิชาท่ีเกี่ยวข้องต่อไป 
   
๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ได้ก าหนดสมมติฐานไว้ว่า  นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นหลังจากการ
เรียนโดยใช้แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า ซึ่งจากการทดลองใช้แบบฝึกปฏิบัติพบว่าคะแนนทดสอบก่อน
เรียนมีค่าเฉล่ีย ( ) เท่ากับ ๓.๘ ส่วนคะแนนทดสอบหลังเรียน  มีค่าเฉล่ีย ( )  เท่ากับ  ๘.๗  สรุปได้ว่า
คะแนนเฉล่ีย ( )  จากการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ีย ( )  จากการทดสอบก่อนเรียน  เท่ากับ  
๔.๙๐   
  สรุปว่า  ผู้เรียนท่ีเรียนด้วยแบบฝึกปฏิบัติ  เรื่อง การพัฒนาทักษะในการเขียนตัวสะกด โดยใช้
แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค าแล้ว  มีความรู้สูงขึ้นจริง  คิดเป็นร้อยละ  ๘๗.๐๐ ของกลุ่มตัวอย่าง  จ านวน  
๑๐  คน  ซึ่งช้ีให้เห็นว่าการน าแบบฝึกปฏิบัติมาใช้ประกอบการเรียนการสอน  สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษาได้  และสามารถน าไปใช้เป็นพื้นฐานในสาขาวิชาท่ีเกี่ยวข้องต่อไป 
 
๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 
 การพัฒนาทักษะในการเขียนสะกดค า  โดยใช้แบบฝึกปฏิบัติการเขียนสะกดค า ของนักศึกษาช้ัน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี ๑  สาขาเทคโนโลยีแฟช่ันและเครื่องแต่งกาย  สามารถอภิปรายผลตามล าดับ
ดังนี้  ผลการท าชุดฝึกปฏิบัติชุดท่ี ๑  พบว่านักศึกษา  จ านวน  ๑๐  คน  มีคะแนนในการท าแบบฝึกปฏิบัติ  
ชุดท่ี  ๑  ได้  ๓๘  คะแนน  ค่าเฉล่ีย ( )  ๓.๘๐  คิดเป็นร้อยละ  ๓๘.๐๐  และชุดท่ี  ๒  ได้  ๘๗  คะแนน  
ค่าเฉล่ีย  ( )  ๘.๗๐  คิดเป็นร้อยละ  ๘๗.๐๐  ซึ่งจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     ก่อนเรียน 
– หลังเรียน    คะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย ( )  เท่ากับ  ๓.๘๐  ส่วนคะแนนทดสอบหลังเรียน  มี
ค่าเฉล่ีย ( )  เท่ากับ  ๘.๗๐  สรุปได้ว่าคะแนนเฉล่ีย ( )  จากการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ีย 
( )  จากการทดสอบก่อนเรียน  เท่ากับ  ๔.๙๐  ซึ่งสอดคล้องตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นหลังจากการเรียนโดยใช้แบบฝึกปฏิบัติ     
 ชุดแบบฝึกปฏิบัติท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นสามารถพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
เป็นบทเรียนประเภทสอดแทรกเนื้อหาของบทเรียน  ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบและเสนอเนื้อหาในหน่วยย่อย ๆ  ใน
ปริมาณท่ีเหมาะสมกับความยากง่าย  กิจกรรมการเรียนจึงคล้ายกับการเรียนการสอนจริงในช้ันเรียน  
 
 



๕.๓  ข้อเสนอแนะ 
 ๕.๓.๑  ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
  ๑.  ควรน าชุดแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า ไปใช้กับนักศึกษากลุ่มอื่นท่ียังมีปัญหาในด้านการ
เขียนตัวสะกด เพื่อให้มีทักษะและส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาดีขึ้น 
   
 ๕.๓.๒  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  ๑.  ควรมีการสร้างแบบฝึก ในระดับช้ันต่างๆ หรือในกลุ่มสาระอื่นท่ีเห็นว่ามีความเหมาะสม และ
แสวงหาความรู้ แนวคิดใหม่ๆ มาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับการพัฒนาเทคโนโลยี 
  ๒.  ควรมีการทดลองใช้แบบฝึก ภายหลังจากเสร็จส้ินกระบวนการเรียนการสอนแล้ววัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยให้นักศึกษาเขียนตอบและประเมินผลตามสภาพจริง 

     ๓. ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกกับวิธีสอนหลายๆ วิธี 
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 (วันท่ี ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๖๓). 
อดุลย์ ภูปล้ืม.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดค า. [ระบบออนไลน์]  แหล่งข้อมลู  
  https://so05.tci-thaijo.org/index.php/suedureasearchjournal/article/view 
 (วันท่ี ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๖๓). 
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บรรณานุกรม  (ต่อ) 
 
อัจฉรา ชีวพันธ์. กิจกรรมการเขียนสร้างสรรคใ์นชั้นประถมศึกษา. [ระบบออนไลน์]  แหล่งข้อมูล  
  http://opac.mbu.ac.th/Record/29884 (วันท่ี ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๖๓). 
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ภาคผนวก 
(Appendix) 

แบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบฝึกการพัฒนาทักษะในการเขียนตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกปฏบิัติการเขียนสะกดค า 
 

ช่ือ-สกุล..................................................................................ชั้น..............................เลขท่ี..................... 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
 

1. พยางค์มีองค์ประกอบอย่างน้อยอะไรบ้าง 
 ก.  พยัญชนะต้น  สระ 
 ข.  พยัญชนะต้น  สระ  ตัวสะกด 
 ค.  พยัญชนะต้น  สระ  วรรณยุกต์ 
 ง.  พยัญชนะต้น  สระ  ตัวการันต์ 
2. ค าในข้อใดเขียนถูกท้ัง 2 ค า 
 ก.  สึนามิ เช่ียวกราก  

ข.  ค่ าคร่า สูญเสีย       
ค.  สวดมนต์ พังทลาย   
ง.  ทรัพย์สิน พิธีกรรม 

3. “ฉันเดินหาซื้อ………. ไปฝากคุณแม่” จาก
ข้อความข้างต้นควรเติมค าในข้อใด 
 ก. พุทรา   
 ข. พุทธา 
 ค. พุดทรา   
 ง. พุดซา 
4. “สมชายต้อง………. กลับมาด้วยความผิดหวัง”
จากข้อความข้างต้นควรเติมค าในข้อใด 
 ก. ซมซาน   
 ข. ทรมซาน 

ค. ซมทราน   
ง. ซมซราน 

5. ค าว่า วา-ตะ-ไพ เขียนอย่างไร 
 ก.  วาตะไพ   

ข.  วาตพัย                   
ค.  วาตภัย               
ง.  วาตะภัย 

6. “น้องสาวของฉัน .................. จะไปเท่ียวหัวหิน”จาก 
ข้อความข้างต้นควรเติมค าในข้อใด 
 ก.  กระตือรือล้น 
 ข.  กระตือรือร้น 
 ค.  กระตือลือร้น 
 ง.  กระตือลือล้น 
7. ค าใดมีจ านวนพยางค์เท่ากับ  คมนาคม 
 ก. อนธการ      -   ภูมิล าเนา 
 ข. อุกฉกรรจ์   -   อุปสมบท 
 ค. อุบัติเหตุ     -    ทศนิยม 
 ง. อินทรธนู    -   อิสรภาพ 
8. ข้อใดมีเสียงวรรณยุกต์โททุกค า 

 ก. ข้าวใหม่หุงขึ้นหม้อ 
 ข. ช่วยกันประหยัดไฟฟ้า 
 ค. แม่ไม่ชอบต้มแซ่บ 

 ง. บ้านน้อยหลังนี้น่าอยู ่
9. ค าในข้อใดเป็นค าพ้องเสียง 
 ก.  พรรณ  -  พันธุ์               

ข.  วัน -   วาน         
ค.  นก -   หนู               
ง . สิน -   ศีล 

10. ข้อใดอ่านสะกดค าไม่ถูกต้อง 
 ก.  บณัฑิต        อ่านว่า บัน –ดิด 
 ข.  มณฑป        อ่านว่า  มน –ดบ 
 ค.  บัณเฑาะก์    อ่านว่า บัน – เดาะ 
 ง.  มณฑก         อ่านว่า มน - ดก 

 



แบบฝึกการพัฒนาทักษะในการเขียนตัวสะกด โดยใช้แบบฝึกปฏบิัติการเขียนสะกดค า 
 

ช่ือ-สกุล.............................................................................ช้ัน..............................เลขท่ี......................... 
 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
 
1. ข้อใดมีเสียงวรรณยุกต์โททุกค า 

 ก. ข้าวใหม่หุงขึ้นหม้อ 
 ข. ช่วยกันประหยัดไฟฟ้า 
 ค. แม่ไม่ชอบต้มแซ่บ 

 ง. บ้านน้อยหลังนี้น่าอยู ่
2. น้องสาวของฉัน .................. จะไปเท่ียวหัวหิน 
 ก.  กระตือรือร้น 
 ข.  กระตือรือร้น 
 ค.  กระตือลือร้น 
 ง.  กระตือลือล้น 
3. ค าใดมีจ านวนพยางค์เท่ากับ  คมนาคม 
 ก. อนธการ      -   ภูมิล าเนา 
 ข. อุกฉกรรจ์   -   อุปสมบท 
 ค. อุบัติเหตุ     -    ทศนิยม 
 ง. อินทรธนู    -   อิสรภาพ 
4. ค าว่า วา-ตะ-ไพ เขียนอย่างไร 
 ก.  วาตะไพ   

ข.  วาตพัย                   
ค.  วาตภัย               

 ง.  วาตะภัย 
5. ค าในข้อใดเป็นค าพ้องเสียง 
 ก.  พรรณ  -  พันธุ์               

ข.  วัน -   วาน         
ค.  นก -   หนู               
ง . สิน -   ศีล 
 

6. ฉันเดินหาซื้อ………. ไปฝากคุณแม่ 
 ก. พุทรา   
 ข. พุทธา 
 ค. พุดทรา   
 ง. พุดซา 
7. ข้อใดอ่านสะกดค าไม่ถูกต้อง 
 ก.  บัณฑิต        อ่านว่า บัน –ดิด 
 ข.  มณฑป        อ่านว่า  มน –ดบ 
 ค.  บัณเฑาะก์    อ่านว่า บัน – เดาะ 
 ง.  มณฑก         อ่านว่า มน – ดก 
8. ค าในข้อใดเขียนถูกท้ัง 2 ค า 
 ก.  สึนามิ  เช่ียวกราก  

ข.  ค่ าคร่า  สูญเสีย       
ค.  สวดมนต์  พังทลาย   
ง.  ทรัพย์สิน  พิธีกรรม 

9. สมชายต้อง………. กลับมาด้วยความผิดหวัง 
 ก. ซมซาน   
 ข. ทรมซาน 

ค. ซมทราน   
ง. ซมซราน 

10. พยางค์มีองค์ประกอบอย่างน้อยอะไรบ้าง 
 ก.  พยัญชนะต้น  สระ 
 ข.  พยัญชนะต้น  สระ  ตัวสะกด 
 ค.  พยัญชนะต้น  สระ  วรรณยุกต์ 
 ง.  พยัญชนะต้น  สระ  ตัวการันต์ 
 



ประวัติผู้วิจัย 

(Profile) 

 

ชื่อ-สกุล  นายธรรมนญู   เทพชุม 
 

ต ำแหน่ง  พนักงานราชการครู    สังกัด  หมวดวิชาสามัญ – สัมพันธ์ 
 

สถำนที่ท ำงำน  วิทยาลัยอาชีวศึกษายะลา  ท่ีต้ัง  ๑๐๐  หมู่ ๕  ถนนสาย ๑๕ 
ต าบลสะเตงนอก   อ าเภอเมือง  จังหวัดยะลา 
 

ที่อยู ่  ๓๗  ซอยกัลยาเทพ  ถนนอนุสรณ์อาจารย์ทอง   
อ าเภอหาดใหญ่  จังหวัดสงขลา 
 

เบอร์โทรศัพท ์  ๐๘๖-๗๔๘๖๕๒๗ 
 

วุฒิกำรศึกษำ  ปริญญาโท       วุฒิการศึกษา  การศึกษามหาบัณฑิต  (กศ.ม.) 
มหาวิทยาลัยทักษิณ คณะศึกษาศาสตร์ 
 

ใบอนุญำตประกอบอำชพีครู   ๖๒-๔๐๓-๐๔๑๖๗-๓๕๑๒ 
 
   
      

 

      

 

 
 

 

 
 



 


